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Speiseplan fur die Woche

vom 23.01.-27.01.2012

Speiseplan

| Menii mit Fleisch Menii Vegetarisch |
Monta Schinkenbraten mit Sauce dazu Bandnudeln mit Tomaten-
9 Salzkartoffeln und Rosenkohl Basilikumsauce dazu Salat
Obst
H&hnchenbrustfilet ,,natur* in Kartoffel-
Dienstag mediterraner Tomatensauce Gemdseauflauf
dazu Reis und Salat
Birne mit Schokoladensauce
Rindfleischgeschnetzeltes mit Wirzige Paprika gefullt mit
Mittwoch Paprika dazu Spétzle und Blumenkohl dazu Salzkartoffeln
Gurkensalat und Becamelsauce
Vanillecreme
Paniertes Seehechtfilet mit Allgduer Késespatzle mit
Donnerstag Senfsauce dazu Zwiebeln
Dampfkartoffeln und Salat dazu Salat
Rote Griitze mit Sahne
Erbseneintopf mit Wirstchen
Freitag dazu ein Brétchen
Geback

Anderungen vorbehalten
.......... wir wiinschen guten Appetit!!

Zusatzrstoffe:

1= "mit Farb=toff™ b= "geschwefslt"” 2= "mit Fho=sphat™

2= "kon=serviert” E= "geschwirzt"” 9= "mit SURung=mitte]”

3= "mit Antiodidationsmicte]” = "gewachst” 0= "enthilt =ine Phenylalaninguells=™
4= "mit Geschmackswerstirker” [SiR=stoff SAspartan]

aderrsges rorbelafres



